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 ! خجالتی نباشید؟در نقش مدیر جدید هستیدآیا 

 

 

 ٢٠٢٣/ ٢٩/٠٣تاریخ خبر: 

 والری بگت نویسنده:  
 

کنون با بیش از   گردم و به اولین  میوقتی به گذشته برسال تجربه بعنوان دستیار اجرایی،    ۳۰ا

بسیار ترسناک  شغلی    موقعیتیک    که  بینمنگرم میمی  دستیارموقعیت شغلی خود بعنوان  

فوق  بوده مربی  از  من  سن  العادهاست.  در  که  زیر  ۱۹ای  را  من  گرفت  وپر  سالگی  خود  بال 

 سپاسگزارم. 
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  توی   داشتم. من عملاً  یمرب  کیکردم، می   شروع  ی: «کاش وقتندیگویم  گرانیکه د  دیادهیشن  ایآ

  دینمونه بودن، با  یخوب وجود دارد، اما برا  اریدست   کی  یبرا  یادیز  یهایژگی»؟ ودل شیر رفتم

  ت عیدر آن موقکه «  افراد دیگریرا از    و اطلاعات  و تمام دانش  داشت  یر یادگی  یبرا  قوی  یااراده

 جا پای بزرگان گذاشتن کار دشواری است.  کرد.اند» جذب داده نجاما را مسئولیت و آن اند،هبود

گر در نقش  نظر داشته باشید: ها را درمدیر جدید هستید، این ویژگی  یک ا

، روی یک  ای هر مکاتبه: قبل از درخواست کمک برای ایجاد یک ایمیل یا  عمل داشته باشیدابتکار

  حال ایننویس کار کنید. بارها از من خواسته شده است که در ساختن یک ایمیل کمک کنم، باپیش

به . شما کشمیم رونیب کنمیم ییکه به او راهنما یدارم اطلاعات را از شخص کردمی احساس م

ی از های شما ایمان دارد. اجازه ندهید احساساتشرکت به توانایی  کهاستخدام شدید  این دلیل  

گر    بودن  و خجالتی  وترس،  فروتن  قبیل نیستید اشکالی    نویسنده ماهریشما را منصرف کند. ا

خواهد از شما می   تان. مدیر اجرایی باشدمفید    برایتان  تواندمی   موضوعدن یک  کر ندارد، اما ارائه  

متوجه  بزودی  استفاده کنید.    یک فرهنگ جامعاز    توانیدمی  .باتی انجام دهیدکه از طرف او مکات

 شده است و این یک ابزار عالی است.تر که دایره لغات شما گسترده خواهید شد

وارد مجموعه  باشید:نفس داشته  به اعتماد تازه  این موضوع ممکن است  شوید،  میای  وقتی 

کنند که ما منیت زیادی داریم،  کنیم دیگران احساس میاوقات، ما فکر میترسناک باشد. گاهی

دانید، آنقدر جسارت داشته باشید که نفس یک ویژگی عالی است. اگر چیزی را نمیبهاما اعتماد

گر در مور   دیگراندانید، مستقیماً وارد شوید و به  د کاری که در دست دارید چیزی میآن را بگویید. ا

میان  در سایرینخود را با های ایده توانیدمی توانید انجام دهید. حتینشان دهید که چه کاری می

گرا شدم و در نهایت حاضر شدم تا زمانی که  برون  فرد  یکتبدیل به  متوجه شدم که  من  .  بگذارید

 های دیگر کمک کنم.بخش سایر افراد دربتوانم به 
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  ی برا  دیکن  ی. سعکندحساب می  راست خودتان شما را بعنوان دست  س یرئ  : دیاعتماد باشقابل

 .دیقدم جلوتر از او باش کیها یریگیو پ یزیرمطالب، برنامه  یخوانشی جلسات، پ یسازآماده

کارفرمای فعلی یا آینده خود به سمت مدیریت    چشم  خواهید دراگر می   :صادق و رازدار باشید

است، اما صادق بودن زمانی   متعارف. صادق بودن یک تمرین  همیشه صادق باشیدعالی برسید،  

 . عمل صادقانه بدون هیچ نظارتی انجام شود معنی دارد که

 #اصول مدیریت   دستیار اجرایی#
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